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Docentes* 

 

 

ECTS 
   

Total T TP OT S 

Bases Científicas de Investigação e  

Metodologia de Investigação Animal 

Prof. Doutora 

Alexandra Bernardo  4 105 
8  

8 6 - 

Nutrição Baseada na Evidência 
Prof. Doutor 

António Mata 2 53 
- 

12 - - 

Ética  
Prof. Doutora 

Hortense Cotrim 2 53 
- 

8 - - 

Métodos e Técnicas de Recolha de 
Dados 

Prof. Doutora 

Noémia Lopes 2 53 
- 

12 4 - 

Estatística Clínica 
Prof. Doutor 

José Brito 4 105 
- 

12 4 - 

Fundamentos de Nutrição 
Professora Doutora 

Fernanda Mesquita 7 184 
16 

26 6 - 

Abordagem Global do Doente 
Professora Doutora 

Fernanda Mesquita 6 158 
14 

16 - - 

Temas Actuais em Nutrição Clínica I 
Professora Doutora 

Fernanda Mesquita 3 105 
- 

- - 20 

Temas Actuais em Nutrição Clínica II 
Professora Doutora 

Fernanda Mesquita 4 105 
- 

- - 18 

Terapêutica Nutricional Optimizada  
Prof. Doutora 

Ana Isabel Fernandes 5 132 
8  

16 
- - 

Interacção Medicamentos-Alimentos 
Prof. Doutora 

Deolinda Auxtero 6 158 
22 

12 
4 - 

Fisiopatologia, Diagnóstico e 
Dietoterapia das Doenças Crónicas  

Professora Doutora 

Fernanda Mesquita 6 158 
30  

34 
- - 

Metodologia de Investigação 
Epidemiológica e Clínica 

Prof. Doutor 

José Brito 4 105 
8  

4 
6 - 

Concepção e Planificação de 
Dissertação 

Prof. Doutora 

Alexandra Bernardo 5 132 
4  

12 
8 - 

*Para além dos responsáveis de Unidade Curricular estão previstos docentes/especialistas 
convidados de diferentes áreas científicas e clínicas. 

 
Professora Doutora Isabel do Carmo -FMUL       
Professor Doutor Pedro Moreira FNAUP       
Prof. Dr. Vaz Patto – Presidente Conselho de Administração IPR 
Mestre Guiomar Ferreira Hospital P Valente     
Mestre Carla Pereira Hospital N. Srª do Rosário     
Professor Doutor Palma dos Reis FCM/UNL 
Drª Elsa Feliciano ARS –Lisboa 
Drª Helena Cid – Unilever 
Prof. Doutor António Mata FMDUL 
Prof. Doutor Vaz Carneiro FMUL 
Professor Doutor Martins Correia ESSEM 
Prof. Doutor João Raposo Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal  
Dr. José Boavida Presidente Sociedade Portuguesa de Diabetologia 
Drª. Paula Peixe Hospital Egas Moniz 


