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Escola Superior de Saúde Egas Moniz 

Campus Universitário - Qta. da Granja  

2829-511 Monte de Caparica  

Josephina Macedo 

E-mail: jbaroseiro@egasmoniz.edu.pt 

Telef: 212946709/36   Fax: 212946717  
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· Origem da EMG.  

· Fundamentos base e conceitos. 

· Caracterização e processamento do sinal EMG. 

· Como é realizado um exame de EMG? Formas de aplicação 

— Teórico-Prático. 

· Protocolo de avaliação electromiográfico da ATM (repouso; 

mastigação; mordida; contracção isométrica e isotónica) —
Teórico-Prático. 

· Análise de Exames (exame normal-repouso; exame normal-

isotónica-isométrica; desordem muscular) — Teórico- Prático. 

· Exemplos de aplicação. 

· Recomendações. 

Daniela Aparecida Biasotto-Gonzalez, 
PT, PhD 
 

Fisioterapeuta, formada pela Universidade Metodista 

de Piracicaba (Unimep) 
 

Actualmente é professora do Curso de Mestrado em 

Ciências da Reabilitação do Centro Universitário 
Nove de Julho (UNINOVE), onde também lecciona no 

curso de graduação de Fisioterapia, as disciplinas de 

Cinesiologia e Cinésioterapia, 
 

Presidenta do Comité de Ética em Pesquisa da UNINOVE. 
 

Autora de artigos científicos na área da ATM e Electromiografia. 
 

Mestre e doutora em Biologia e Patologia Buco-Dental – área da Anatomia/ATM/

Electromiografia – pela Universidade Estadual de Campinas, Faculdade de 

Odontologia de Piracicaba (FOP/Unicamp). 
 

Ministra cursos nas áreas da ATM e Mobilização Articular pelo Método Maitland. 

Como Fisioterapeuta realiza atendimento particular em DTM e Acupuntura Koryo 

Sojii no seu consultório na cidade de Mogi das Cruzes. 
 

A sua formação básica é na área da Terapia Manual. 
 

Autora do livro: Abordagem Interdisciplinar das Disfunções 

Temporomandibulares. 1. ed. Barueri-SP: Manole, 2005.  
 

Sócia fundadora da Sociedade Brasileira de Electromiografia e Cinesiologia 

(SOBEC). 
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A electromiografia é o estudo da actividade muscular por meio da medição dos 

sinais eléctricos emitidos pelos músculos durante a sua contracção. A 

electromiografia de superficie (SEMG) é um método não invasivo para calcular e 

avaliar a função muscular. 
 

EMG = Detecção e registo da actividade eléctrica do tecido muscular. 

 

A electromiografia tem inúmeras aplicações, quer em ambiente clínico como 

forma de diagnóstico, assim como na reabilitação e reeducação da acção 

muscular. Na anatomia, com o objectivo de revelar a acção muscular em 
determinados movimentos. Como instrumento cinesiológico para estudo da 

função muscular relacionada com a postura, padrões de movimento, etc.  

 

O sucesso terapêutico em qualquer tipo de problema depende muito de uma 

avaliação minuciosa e criteriosa, principalmente quando se trata de pacientes / 

utentes com desordens temporomandibulares. A identificação do problema e a 

proposta diagnóstica são resultado de quanto a avaliação é objectiva e 
aprofundada. 
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Até ao dia 23/12/2009  

 30€  alunos; 40€ profissionais.  

Após  esta data: 40€ alunos; 50€ profissionais.  

 

Data limite: até dia 06 / 01 / 2010 .  

 

O Workshop só será realizado com o mínimo de 15 participantes.  

Ocupação de vagas por ordem de inscrição.  

Em caso de desistência não haverá direito a reembolso. 

Data: 21/ 01/ 2010— quinta feira  (das 15h às 19h). Carga horária: 04 horas. 

Local: 

Escola Superior de Saúde Egas Moniz  - Campus Universitário, Qta. da Granja -

Monte de Caparica. 
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Alunos de Fisioterapia (4º Ano) e Fisioterapeutas (enviar comprovativos). 


