
 

 

 

 

 

Curso Pós graduado de Cirurgia de Dentes Inclusos 

Prática clínica em doentes 

 

A frequência de retenções dentárias é bastante elevada. O tratamento deste tipo de patologia 

passa sempre por um tratamento cirúrgico ou um tratamento conjunto entre a cirurgia e a 

ortodontia. 

A cirurgia de dentes inclusos é um tratamento muito frequente na prática clínica diária. 

Constata-se que é um dos tratamentos que mais receio os jovens clínicos têm de praticar. A 

prática clínica durante o mestrado é reduzida. 

A disciplina de Cirurgia Oral do Mestrado Integrado em Medicina Dentária do Instituto 

Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz, em colaboração com a consulta assistencial do 

Instituto decidiram organizar um curso pós-graduado de cirurgia de dentes inclusos, com 

prática clínica em doentes. 

Este curso terá uma componente teórica e prática leccionada num único módulo com a 

duração de 16 horas e uma componente clínica com doentes, na Clínica do ISCS Egas Moniz 

todas as Terças Feiras. 

Nos módulos clínicos cada aluno fará equipa com um assistente. 

A frequência da componente teórico-prática é obrigatória para a frequência dos módulos 

clínicos. 

Os módulos clínicos serão três por aluno (Terças-Feiras das 15 às 19 horas), cada aluno 

executará, no mínimo, a cirurgia de 8 dentes inclusos. 

Será entregue um diploma de frequência do curso pós graduado. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Programa 

I Módulo 

(Módulo Teórico Prático) 

• Doentes de Risco em cirurgia Oral 

a)Classificação ASA 

b)Protocolo de Controle da Ansiedade 

c)Doente Cardíaco 

 Doente Hipertenso 

 Insuficiência cardiaca Congestiva 

 Angor pectoris 

 Doente com História de Enfarte Miocardio 

 Patologia Valvular/Malformação Congénita 

 Profilaxia da Endocardite Bacteriana 

 Terapêutica Anti-Coagulante 

d)Doente Diabético 

 Doente Diabético Não Insulino Dependente 

 Doente Diabético Insulino Dependente 

e)Doente com Patologia Renal 

 Insuficiência Renal Crónica 

 Hemodiálise 

 Sindrome Nefrótico 

f)Doente com Patologia Hepática 

 Insuficiência Hepática 



 

 

g)Doente com Patologia Respiratória 

 Asma 

h)Doente com Patologia Endócrina 

 Insuficiência Supra-Renal 

 Hipertiroidismo 

 Hipotiroidismo 

i)Epilepsia 

J)Doente Grávida  

 

• Emergências intra e pós operatórias 

a) Hemorragia 

b) Lipotimia 

c) Reacções Alergicas 

d) Emergências Intra-Operatórias 

 

 

• Antibióticos, Anti-inflamatórios e Analgésicos em Cirurgia Oral 

a) Medicação antibiótica em cirurgia oral 

b) Anti-inflamatórios e analgésicos em cirurgia oral 

c) Interacções medicamentosas  

 

• TÉCNICA OPERATÓRIA. 

a) Instrumental cirúrgico mais  utilizado. 

 

b) Incisão (simples e complexa, em tecidos moles e duros). 

 

c) Hemostase (princípios, técnicas e instrumental) 

 

d) Divulsão tecidual (técnica de execução de retalhos na cavidade oral). 



 

 

 

e) Encerramento da ferida operatória. 

 

1. Suturas mais usadas em cirurgia oral. 

2. Principais suturas utilizadas em cirurgia oral. 

 

 

3. Complicações associadas ao encerramento de feridas intra orais. 

 

• CIRURGIA DOS DENTES INCLUSOS. 

a)Definição. 

b)Etiologia da inclusão dentária. 

        c)Indicações para a exodoncia 

d)Meios Auxiliares de diagóstico 

e)Classificação. 

 f)Técnica cirúrgica utilizada nas várias inclusões dentárias. 

 g)Complicações intra e pós operatórias. 

 h) Tratamento ortodontico cirúrgico dos dentes inclusos (alveolectomia condutora, 

tracção ortodontica   de dentes inclusos. 

 

 

 

• Prática em modelos animais de técnicas operatórias 

a) Incisões 

b) Retalhos 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Módulo Clínico 

 

Realização de cirurgias em doentes 

 

 

 

Datas: 

1º Curso 

Curso Teórico: 02 e 03 de Outubro de 2009 

Curso Clínico: 

1º Módulo 

06/10/2009 

13/10/2009 

20/10/2009 

27/10/2009 

2º Módulo 

03/11/2009 

10/11/2009 

17/11/2009 

24/11/2009 

3º Módulo 

15/12/2009 

05/01/2010 

12/01/2010 

19/01/2010 



 

 

 

 

          2º Curso 

Curso Teórico: 19 e 20 de Fevereiro de 2010 

Curso Clínico: 

1º Módulo 

23/02/2010 

02/03/2010 

09/03/2010 

16/03/2010 

2º Módulo 

23/03/2010 

30/03/2010 

06/04/2010 

13/04/2010 

3º Módulo 

20/04/2010 

27/04/2010 

04/05/2010 

11/05/2010 

                               

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Material necessário para o módulo teórico prático 

1. Porta Agulhas Mayo-Haeger 

2. Pinça de Adson com dentes 

3. Tesoura Iris 

4. Cabo de Bisturi nº 3 

5. Laminas de bisturi nº 15 

6. Linhas de sutura com agulha atraumática triangular seda 3/0 

 

Corpo Docente 

• Drª Ana Catarina Santos 

• Drª Ana Rita Pereira 

• Drª Ana Sofia Oliveira 

• Prof. Doutor Francisco Salvado  

• Drª Helena Costa 

• Drº João Bruno Carvalho Gomes 

• Drº Nuno Silva 

• Prof. Doutor Paulo Maia 

 

Custo total do curso - 950€ 

Pagamento fraccionado: 200€ -no acto da inscrição 

                                            200€ -Módulo teórico 

        200€ -1º Módulo Clínico 

        350€ -2º Módulo Clínico 

 

 

 


