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Grau conferido  Duração  Total ECTS  Registo DGES 

Mestrado   2 anos  120  R/B – AD – 793/2007 
 

PLANO DE ESTUDOS 
 

Tempo de Trabalho (h)   
Unidades Curriculares 

Área 
Científica Total Contacto 

Créditos 
ECTS 

Segurança Alimentar e Saúde Pública – Introdução e 
Conceitos Fundamentais SAP 56 T: 8 TP: 8 2 

Políticas de Segurança Alimentar e Saúde Pública SAP 56 T: 12 TP: 4 2 

Riscos Alimentares: Contaminantes e Perigos Químicos SAL 56 T: 8 TP: 8 2 

Riscos Alimentares: Contaminantes e Perigos Biológicos SAL 56 T: 8 TP: 8 2 

Bioestatística CB 84 T: 8 TP: 16 3 

Epidemiologia SAP 84 T: 16 TP: 8 3 

Vigilância e Investigação de Doenças Veiculadas por 
Alimentos SAP 84 T: 16 TP: 8 3 

Sistemas para a prevenção e Controlo de Riscos para a 
Saúde I: Boas Práticas de Higiene e de Fabrico SAL 112 T: 10 TP: 22 4 

Sistemas para a prevenção e Controlo de Riscos para a 
Saúde II: HACCP SAL 84 T: 12 TP: 12 3 

Sistemas para a prevenção e Controlo de Riscos para a 
Saúde III: Avaliação de Sistemas de Segurança 
Alimentar 

SAL 56 T: 8 TP: 8 2 

Laboratórios na Avaliação de Riscos para a Saúde SAP 56 T: 16 2 
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Seminários SAP e/ou SAL 112 T: 20 TP: 20 4 

Implementação de Sistemas de Segurança Alimentar na 
Protecção da saúde Pública: Produção Primária SAL 112 T: 20 TP: 20 4 

Implementação de Sistemas de Segurança Alimentar na 
Protecção da saúde Pública: Indústria SAL 168 T: 16 TP: 32 6 

Elaboração de Sistemas de Segurança Alimentar: 
Trabalhos Dirigidos SAL 196 TP: 56 7 

Validação de Sistemas de Segurança Alimentar: 
Trabalhos Dirigidos SAL 168 TP: 48 6 

Laboratório em Avaliação de Contaminantes e Perigos 
Químicos (a) SAL 196 TP: 8 PL: 48 7 
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Laboratório em Avaliação de Contaminantes e Perigos 
Biológicos (a) SAL 196 TP: 10 PL: 48 7 
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Estágio e Elaboração de Tese SAP e/ou SAL 840  
E: 225 30 
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Estágio e Elaboração de Tese SAP e/ou SAL 840 E: 225 30 

SAL – Segurança Alimentar 
SAP – Saúde Pública 
CB – Ciências Básicas 
(a) – Disciplinas de opção; os alunos optam 
por uma delas 

T – Ensino Teórico 
TP – Ensino Teórico-Prático 
PL – Ensino Prático e Laboratorial 
E – Estágio 


