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Grau conferido Duracao Total ECTS Registo DGES
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PLANO DE ESTUDOS

. - Area Tempo de Trabalho (h) | créditos
Unidades Curriculares . .
Cientifica Total Contacto ECTS
Tgon?-e Procedimentos de Investigagéo M 78 TP:20:0T:10 3
Cientifica
Métodos e Técnicas de Recolha de Dados Ml 52 T:10;TP:5;0T:6 2
o
E Estatistica em Saude Ml 104 T:30;0T:15 4
QE') Introducado a Saude Publica CsP 130 T:30;TP:20 5
o
g’ Epidemiologia | CSP 52 T:10;TP:10 2
- Ciéncias da Nutrigcéo CN 104 T:20;TP:20 4
Nutricao Comunitéaria CN 156 T:30;TP:20;0T:10 6
° Estudos Nutricionais Aprofundados | ENA 104 S:30;0T: 10 4
c
< Epidemiologia 11 CSP 78 T:15;TP:15 3
0
g Saude e Exercicio Fisico PSPN 130 T:16;TP:26 5
Soglologla dos Estilos de Vida e Promoc¢ao da PSPN 104 T:20:TP:16 4
o | Saude
-
% Seguranca Alimentar PSPN 52 T:10;TP:10 2
g Politica da Alimentacdo e Nutricdo PSPN 104 T:12;TP:20 4
0
e ~ o i ]
o Regulaf?:ao Nutricional e Alimentar na Unido PSPN 26 TP:10 1
Europeia
Estudos Nutricionais Aprofundados Il ENA 104 S:30;0T:10 4
Concepga0~e Planlflca(%a_o de PrOJ'ec_to de MITD 182 TP:30:0T:30 7
Investigacao ou Relatério de Estagio
o
s
2|
<| E | Projecto ou Relatério de Estagio CN, CSP, 790 OT: 20 30
0| @ e/ou PSPN
N| N
0
H
M1 — Metodologia de Investigagéo T — Ensino Teoérico
CSP — Ciéncias de Saude Publica TP — Ensino Teodrico-Pratico
CN — Ciéncias da Nutricao OT — Orientagédo Tutorial
PSPN — Promocéo da Saude Publica Nutricional S — Seminarios

ENA — Estudos Nutricionais Aprofundados



