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Unidade Curricular (UC) 
Área 

Científica 
Tempo de trabalho (h) Créditos 

ECTS 
Total Contacto 

1
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n
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1º 

Fundamentos de Enfermagem I  CEnf 190 T 120; TP 45  7 
Anatomia  CMA 80 T 30; P 22,5 3 
Fisiologia CMA 80 T 30; P 22,5 3 
Sociologia e Antropologia CSH 70 T 30; TP 15 2,5 
Microbiologia, Parasitologia e Virologia CB 40 T 30 1,5 
Psicologia CSH 70 T 30; TP 15 2,5 
Bioquímica/Biofísica CB 40 T 30 1,5 
Enfermagem no Trabalho CEnf 40 T 30 1,5 
Ética e Deontologia I CSH 55 T 45  2 
Psicologia do Desenvolvimento CSH 40 T 30 1,5 
Nutrição CMA 40 T 30 1,5 

 
 
2º 

Enfermagem Clínica I CEnf 205 E 180 7,5 
Fundamentos de Enfermagem II CEnf 190 T 75; TP 30 7 
Farmacologia I CMA 80 T 30; TP 15 3 
Patologia I CMA 80 T 30; TP 15 3 
Enfermagem Clínica II CEnf 325 E 255 12 

2
º 
A
n
o
 

 
 
 
1º 

Enfermagem ao Idoso CEnf  205 T 90; TP 45 7,5 
Bioinformática CE 30 TP 22,5 1 
Bioestatística CE 40 T 30 1,5 
Farmacologia II CMA 80 T 30; TP 15 3 
Patologia II CMA 80 T 30; TP 15 3 
Sociologia da Saúde CSH 55 T 30 2 
Investigação em Enfermagem CEnf 80 T 30; TP 22,5  3 
Enfermagem de Saúde Mental CEnf 110 T 60; TP 22,5  4 

 
2º 

Enfermagem ao Adulto CEnf 290 T 200; TP 45  11 
Enfermagem Clínica III CEnf 325 E 255 12 
Enfermagem Clínica IV CEnf 325 E 255  12 

3
º 
A
n
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1º 

Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica CEnf 215 T 150; TP 22,5  8 
Pedagogia  CSH 80 T 30; TP 22,5  3 
Metodologias de Investigação CEnf 65 T 45  2,5 
Gestão em Enfermagem CEnf 65 T 45  2,5 
Sociologia das Profissões e das Organizações de Saúde  CSH 55 T 30  2 
Enfermagem ao Adolescente CEnf 130 T 60; TP 22,5  5 
Metodologias de Projecto CEnf 70 T 30; TP 22,5  2,5 
Políticas, Economia e Financiamento dos Sistemas de Saúde CSH 40 T 30  1,5 

 
2º 

Enfermagem Clínica V CEnf 325 E 255  12 
Enfermagem à Criança CEnf 240 T 120; TP 45  9 
Enfermagem Clínica VI CEnf 325 E 255  12 

4
º 
A
n
o
 

 
1º 

Enfermagem de Saúde Comunitária CEnf 120 T 75; TP 22,5  4 
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica CEnf 120 T 75; TP 22,5  4 
Enfermagem Clínica VII CEnf 290 E 210  11 
Enfermagem Clínica VIII CEnf 290 E 210  11 

 

2º 

Tendências e Perspectivas para a Enfermagem CEnf 50 T 30 2 
Dissertação CEnf 110 S 30 4 
Ética e Deontologia II CEnf 55 T 30; TC 15 2 
Enfermagem Clínica IX CEnf 590 E 450 22 

 
CB-Ciências Biológicas; CE-Ciências Exactas; CSH-Ciências Sociais e Humanas; CMA-Ciências Médicas Aplicadas; CEnf-Ciências de Enfermagem. 


