
 

P R O G R A M A  D E  P S I C O L O G I A  

    C o n c u r s o s  E s p e c i a i s  

 
 
1. Caracterização das principais correntes da Psicologia 

1.1. Associacionismo 

1.2. Behaviorismo 

1.3. Gestaltismo 

1.4. Construtivismo 

1.5. Psicanálise 
 

2. Caracterização dos diferentes métodos e técnicas para estudar o comportamento humano 

2.1. Método Introspectivo 

2.2. Método da Observação 

2.3. Método Experimental 

2.4. Método Clínico 

2.5. Método Psicanalítico 

2.6. Testes 

2.7. Inquéritos e entrevistas 
 

3. Objectos de estudo e caracterização das principais especializações da Psicologia 

3.1. Psicofisiologia (Psicologia Biológica) 

3.2. Psicologia Cognitiva 

3.3. Psicologia do Desenvolvimento 

3.4. Psicologia Experimental 

3.5. Psicologia Social 

3.6. Psicologia Clínica 

3.7. Psicologia da Personalidade 
 

4. Definições de Inteligência, principais correntes teóricas e métodos de avaliação 
 

5. Personalidade: teorias, autores e métodos de avaliação 
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